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ສະພາຍຉາຍຬຈ ລະ ສາງຉາພກິາຌ ງຄັຽຎັຌຍຌັຫາສໍາຌັມໃ າຄໜຶໃ ຄ  ຂຬຄວຼກຄາຌສາາລະຌະສຸກ  ຆຶໃ ຄສ ໄາຄ 
ວາຠຽຍັຎວຈເຫ ໄກໃ ຏູ ໄກໃ ຼວຽຬຄ ລະ ສ ໄາຄຏ຺ຌກະ຺ຍຉໍໃ ຬຍ຺ວ  ກໍກືາຌພຈັະຌາຽສຈຊະກຈິຂຬຄຆາຈ  
ຈງສະຽພາະມູໃ ພາກຽໜຬືຂຬຄລາວ ເຌຌັ ໄຌຠີຂວຄຬຸຈ຺ຠແຆ ຌາໍຬກີ. 
 
ສາງຽຫຈສໃ ວຌເຫງໃ  ຠໃ ຌພະງາຈກໃ ຌຉາຂຸ ໄຌ, ສະຽພາະພະງາຈໜຄັຉາຏຈິຎ຺ກກະຉ ິ ີໃ ຽກຈີາກ ຬຸຍຈັຽຫຈ, 
າກສຈັກຈັ, າກວາຠຏຈິຎ຺ກກະຉຂິຬຄໜຄັຉາ ກໍຽຎັຌສາງຽຫຈີໃ ພ຺ຍຫົາງ ີໃ ພາເຫ ໄຉາຍຬຈແຈ ໄ, 
ວາຠຄິລ ໄວ ງຄັຠີ຺ຌຽຍັາໍຌວຌຫົາງ  ີໃ ຠຍີຌັຫາອຸໃ ຌອຄາຄໜຄັຉາ ງ ໄຬຌຬຸຍຈັຽຫຈ, ສຈັຎໃ າກຈັ, ໜຄັຉາ 
ງາຌ ລະ ຬືໃ ຌໂ ີໃ ພາເຫ ໄຉາຍຬຈ ງ ໄຬຌຍໍໃແຈ ໄອຍັກາຌຎິໃ ຌຎ຺ວ  ຺ຌຽຍັສໃ ວຌເຫງໃ ຠໃ ຌຈໍາລ຺ຄຆວີຈິ  ມູໃ  ຽຂຈຆ຺ຌຌະ 
ຍ຺ຈ ຍຬໃ ຌຫໃ າຄແກສຬກຫົກີ ລະ ຬຍ຺ວຸກງາກ ຍໍໃ ຠີວາຠສາຠາຈ ແຎຎິໃ ຌຎ຺ວມູໃ ຍໃ ຬຌີໃ ຠ ີຽຄ ືໃຬຌແຂ, ຬກີມໃ າຄ 
ໜຶໃ ຄ ຎະຍຸຌັມູໃ ໜໃ ວງຄາຌຉາ  ອຄໝໍຂວຄຬຸຈ຺ຠແຆ ກໍພືາກຽໜຬືຂຬຄລາວ ງຄັຂາຈຆໃ ຼວຆາຌ ສະຽພາະາຄ 
ຈງສະຽພາະ specialist oculoplasty. 
 
ຽລີໃ ຠຉໃ ຎີ 2008 ຈງກາຌອໃ ວຠຠລືະຫວໃ າຄຠູຌຌິ ິ LRF ລະ ອຄໝໍຽຠຈຉາຎະຆາອກັ ຂຬຄຎະຽຈແ 
ແຈ ໄເຫ ໄກາຌຆໃ ວງຽຫົຬືຟືໄຟູຆຍີ ຽຈກັຆາງ 1 ຺ຌ າກຂວຄຫົວຄຌໍ ໄາາ ີໃ ຠີຏອຸໃ ຌອຄາກຟໄາຏໃ າ ຈງອຍັ
ກາຌຏໃ າຉຈັຎຄໜຄັຉາ ລະ ຎໃ ຼຌກ ໄວຉາ. 
 
ຉໍໃ ຠາ ຎີ 2011, 2013 ແຈ ໄຠກີາຌຎະສາຌຄາຌອໃ ວຠຠລືະຫວໃ າຄໜໃ ວງຄາຌຉາ  ອຄໝໍຂວຄຬຸຈ຺ຠແຆ ກຍັ  
ຠິຄາຌາກ ອຄໝໍຽຠຈຉາຎະຆາອກັ, ຍໍາລຸຄລາຈ, ຌະຬຌຎະຊ຺ຠ ຎະຽຈແ ແຈ ໄຈໍາຽຌຌີກາຌ ຍໍລກິາຌ 
ຏໃ າຉຈັຎຄໜຄັຉາ ລະ ຏໃ າຉຈັອູໍໃ ຌໍ ໄາຉາຬຸຈຉຌັ ມູໃ ີໃ ອຄໝໍຂວຄຬຸຈ຺ຠແຆ ຫົາງກວ່າ 30 ກໍລະຌີ  
ຆຶໃ ຄແຈ ໄຆໃ ວງຽຫົຬື຺ຌຽຍັ  າໍຌວຌຫົາງ ີໃ ຈ ໄຬງຬກາຈ ລະ ຎະສ຺ຍຏ຺ຌສໍາຽລຈັຽຎັຌມໃ າຄຈີ, 
ຽຊຄິມໃ າຄເຈກໍຉາຠງຄັຠີ຺ຌຽຍັ າໍຌວຌຫົາງ ີໃ ງຄັລໍຊ ໄາອຍັກາຌຎິໃ ຌຎ຺ວ. 

 
ກຈິະກໍາັ ໄຄຌີ ໄ ຽຎັຌັ ໄຄີໃ  3 ເຌກາຌຏໃ າຉຈັຎຄໜຄັຉາ ລະ ຏໃ າຉຈັຎຄອູໍໃ ຌໍ ໄາຉາຬຸຈຉຌັ ມູໃ ອຄໝໍຂວຄຬຸຈ຺ຠ
ແຆ, ຆຶໃ ຄຽຎັຌັ ໄຄໍາຈິຂຬຄຎະຽຈລາວ ີໃ ແຈ ໄຠກີາຌຏໃ າຉຈັອູໍໃ ຌໍ ໄາຉາຬຸຈຉຌັຈ ໄວງຽຉກັຌກິ ລະ ຽືໃ ຬຄຠ ື
Endo DCR. ຆຶໃ ຄແຈ ໄອຍັຌຶສະໜຍັສະໜຌູາກຍຌັຈາໃ າຌໝໍາກຫົາງອຄໝໍ ີໃ ຎະຽຈແ ອໃ ວຠກຍັຠູຌ
ຌິ ິLRF 
 

I. ຈຸຎະສ຺ຄ  
 

 ຆໃ ວງອກັສາ ລະ ຟືໄຌຟູສຸຂະພາຍຉາຂຬຄ຺ຌ ເຫ ໄຠຎີະສຈິພິາຍ ລະ ຠຆີວິຈິຈຂີື ໄຌ. 
 ພຈັະຌາຊຬຈຊຬຌຍ຺ຈອຼຌາຄຈ ໄາຌວຆິາກາຌ  ຄັຽຎັຌກາຌອໃ ວຠຠລືະຫວໃ າຄ ອຄໝໍຂວຄຬຸຈ຺ຠແຆ 

ລະ ອຄໝໍາກຎະຽຈແ. 
 

II. ວຌັຽວລາ ລະ ສະຊາຌີໃ  
 

ເຆ ໄຽວລາຄັໝ຺ຈ 5 ວຌັ, ຉໃ ວຌັີໃ  9-13 ຠຄັກຬຌ 2017. ຈັຂື ໄຌ ີໃ ອຄໝໍຂວຄຬຸຈ຺ຠແຆ ຎະຽຈລາວ. 
 
III. ຠິຄາຌຈັຉັ ໄຄຎະຉຍິຈັ 

 

ຠິຄາຌຄັໝ຺ຈ ລວຠ 25 ຺ຌ, ຎະກຬຍຠ:ີ 
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1. າກອຄໝໍຂວຄຬຸຈ຺ຠແຆ (11) 
 ພຈຉາຫົຄັຠະຫາ    2 ່າຌ 
 ພຈວາຄມາສະຫົ຺ຍ   2 ່າຌ 
 ພະງາຍາຌຆໃ ວງຏໃ າຉຈັ ລະ ຟືໄຌຟູຫົຄັຏໃ າຉຈັ 3 ໃ າຌ 
 ພະງາຍາຌຉາ    4 ໃ າຌ 

 

2. າກອຄໝໍຽຠຈຉາຎະຆາອກັ, ຎະຽຈແ (12) 
 Oculoplastic Surgeon  3 ່າຌ 
 Oculoplastic Fellow   1 ່າຌ 
 Glaucoma, Cataract Specialist 1 ່າຌ 
 Pediatric Ophthalmologist  1 ່າຌ 
 Ophthalmologist   1 ່າຌ 
 Medical Doctor   1 ່າຌ 
 Medical Volunteer   1 ່າຌ 
 Nurse Practitioner   2 ່າຌ 
 Technician    1 ່າຌ 

 
3. າກຠູຌຌິຟືິໄຌຟູສຸຂະພາຍ (LRF), USA (2) 

 ຎະາຌຠູຌຌິິ    01 ່າຌ 
 ຏູ ໄຎະສາຌຄາຌ (ຌາງພາສາ)   01 ໃ າຌ 

 
IV. ຽືໃ ຬຄຠຬຸືຎະກຬຌອຍັເຆ ໄ 

 

ຬຸຎະກຬຌຽື່ ຬຄມຬຸືຎະກຬຌ ລະ ມາ, ຎະກຬຍຠ:ີ 
1. ຽື່ ຬຄມຬຸືຎະກຬຌ ລະ ຆຸຈຏໃ າຉຈັ (ຌາໍຠາາກຎະຽຈແ) 
2. ຽືໃ ຬຄຠ ືລະ ມາ ວາຄມາສະຫົ຺ຍ ຠໃ ຌຌາໍເຆ ໄ ມູໃ ອຄໝໍຂວຄ. 

 
V. ະຌະອຍັຏຈິຆຬຍ 

1. ພະຌກສາາລະຌະສຸກຂວຄຬຸຈ຺ຠແຆ ລະ ອຄໝໍຂວຄ 
ອຍັຏຈິຆຬຍຈາ້ຌຽຬກະສາຌຂໍຬະຌຸມຈັາກກະຆວຄສາາລະຌະສຸກ , ກະຆວຄກາຌຉ່າຄຎະຽຈ, ກາຌ
ກະກຼມ ສະຊາຌີ່ , ຺ຌຽຍັ ລະ ຠິຄາຌຏູ ໄອໃ ວຠຄາຌ. 
 

2. ມິຄາຌພຈ າກຎະຽຈແ 
 ອຍັຏຈິຆຬຍໃ າຽຈຌີາຄ , ຬຈັຉາກຌິມູໃ ພກັຽຆ຺າ, ຂຬຄຠິຄາຌ ຆໃ ຼວຆາຌ  ີໃ ຠາາກຎະຽຈແ. 
 ອຍັຏຈິຆຬຍຽືໃ ຬຄຠຬຸືຎະກຬຌ , ມາ, ເຌຽວລາຈໍາຽຌຌີກາຌຎິໃ ຌຎ຺ວຏໃ າຉຈັ຺ຌຽຍັ . 
 ອຍັຏຈິຆຬຍ່າໃຆ່້າງກາຌກວຈ຺ຌຽຍັກ່ຬຌຏ່າຉຈັ ລະ ຈູລ຺ຌຽຍັຫົຄັຏ່າຉຈັ.  
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3. ຠູຌຌິຟືິໄຌຟູສຸຂະພາຍລາວ (LRF) 
 ອຍັຏຈິຆຬຍໃ າມາ ລະ ຬຸຎະກຬຌຌາໍເຆ ໄ ວາຄມາສະຫົ຺ຍ ສໍາລຍັ຺ຌຽຍັີໃ ແຈ ໄອຍັກາຌວາຄມາສະຫົ຺ຍ  

ເຌຽວລາຏໃ າຉຈັ. 
 ອຍັຏຈິຆຬຍ່າໃຆ່້າງກາຌກວຈຍາຄ຺ຌຽຍັກ່ຬຌ ລະ ຫົຄັຏ່າຉຈັ  

 
VI. ວິກີາຌຈັຉັ ໄຄຎະຉຍິຈັ 

 ໄຈຆ້ຬກຫາ ລະ ລ຺ຄະຍຼຌຽກຍັກໍາ຺ຌຽຍັຽຎັຌຽວລາ 1 ຎີ. 
 ຠິຄາຌພຈລາວ ຎະກຬຍຠ ີໃ າຌໝໍຉາ, ມາສະຫົ຺ຍ, ພຈຆໃ ວງ ແຈ ໄອໃ ວຠຄາຌກຍັພຈຆໃ ຼວຆາຌາກຎະ

ຽຈແ ລະ LRF ເຌກາຌກວຈ ລະ ຎິໃ ຌຎ຺ວ ພະງາຈໜຄັຉາ, ອູໍໃ ຌໍ ໄາຉາຬຸຈຉຌັ ລະ ກ ໄຬຌຽຌື ໄຬຍໍລິ
ຽວຌຉາ. ຠິຄາຌແຈ ໄກວຈ຺ຌຽຍັຄັໝ຺ຈີໃ ແຈ ໄອຍັກາຌລ຺ຄະຍຼຌ ລະ ຠີ຺ຌຽຍັເໝໃ າໍຌວຌໜຶໃ ຄ, ພ ໄຬຠ
ກຍັເຫ ໄກາຌຍໍລກິາຌຍໍໃ ແຈ ໄຽສງໃ າກໃ ຺ຌຽຍັໝ຺ຈຸກ຺ຌ. 

 ກາຌກວຈ ລະ ຏໃ າຉຈັ ຠໃ ຌຈັຉັ ໄຄຎະຉຍິຈັຈງພຈຆໃ ຼວຆາຌຉາແ ລະ ໃ າຌໝໍຉາລາວ ຈ ໄວງ
ຽຉກັຌກິ ລະ ຽືໃ ຬຄຠພືື ໄຌຊາຌ ລະ ຌັສະແໝ. 

 ແຈ ໄຍໃ ຄ຺ຌຽຍັຽຎັຌ 2 ກຸໃ ຠເຌກາຌວາຄມາສະຫົ຺ຍ ລະ ເສໃ ມາຠຌືກຍັີໃ . 
 ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ວ ແຈ ໄສະໜຬຄມາ ີໃ ຈ ີລະ ກາຌຏໃ າຉຈັຈ ໄວງຽຉກັຌກິ: 

o ອູໍໃ ຌໍ ໄາຉາຬຸຈຉຌັຄັໝ຺ຈ ຠໃ ຌແຈ ໄອຍັກາຌຏໃ າຉຈັຈ ໄວງຽຉກັຌກິ Endo DCR ລະ ຍາຄ
ກໍລະຌ ີຠໃ ຌຈ ໄວງຽຉກັຌກິ External DCR. 

o ແຈ ໄຏໃ າຉຈັຎຄພະງາຈໜຄັຉາອຸໃ ຌອຄຈ ໄວງຽຉກັຌກິ ລະ ຽືໃ ຬຄຠຌືາໍເຆ ໄີໃ ຈ.ີ 
o ແຈ ໄຏໃ າຉຈັຽຬ຺າກ ໄຬຌຽຍ຺ ໄາຬຬກາກໜຄັຉາ, ກ ໄຠ ເຫ ໄກໃ ຺ຌຽຍັຍາຄ຺ຌ. 

 
 ໃ າຌໝໍຉາລາວ (ຬຸຈ຺ຠແຆ) ແຈ ໄຉຈິຉາຠອໍໃ າອຼຌຽຉກັຌກິຏໃ າຉຈັ 
 ກວຈກາຏ຺ຌຫົຄັຏໃ າຉຈັພ ໄຬຠຉຈິຉາມ ຺ຌຽຍັຫົຄັຏ່າຉຈັ ຈງກາຌຎະສາຌຄາຌ ລະ ລາງຄາຌວາຠຍືໜໄາ 

ຂຬຄ຺ຌຽຍັຉໃ ລະແລງະ. 
 

VII. ຏ຺ຌຂຬຄກາຌຈັຉັ ໄຄຎະຉຍິຈັ 
຺ຌຽຍັີໃ ຠາລ຺ຄະຍຼຌຄັໝ຺ຈ: 41 ຺ຌ, ແຈ ໄກວຈ຺ຌຽຍັຄັໝ຺ຈ: 39 ຺ຌ, ແຈ ໄອຍັກາຌຏໃ າຉຈັ ຉ຺ວຄິ 35 
ກໍລະຌ ີ(ງຄິ 23), ເຌຌັ ໄຌ ຎະກຬຍຠ:ີ 

 ພະງາຈໜຄັຉາອຸໃ ຌອຄ:  3 ກໍລະຌ.ີ 
 ໜຄັຉາຉ຺ກ:   7 ກໍລະຌ ີ
 ຏຄໜຄັຉາ຺ໃ ວແຎ:  9 ກໍລະຌ.ີ 
 ອູໍໃ ຌໍ ໄາຉາຬຸຈຉຌັ:  11 ກໍລະຌ ີ
 ຉາຽລ:   2 ກໍລະຌ ີ
 ກຬ້ຌຽຍ຺າ້ໜຄັຉາ:   3 ກໍລະຌ ີ
 
຺ຌຽຍັຫົຄັຏໃ າຉຈັຄັໝ຺ຈ ຠໃ ຌແຈ ໄອຍັຏ຺ຌຈີ ລະ ຍໍໃ ຠຬີາກາຌສ຺ຌ. 
1 ເຌ 3 ກໍລະຌ ີກ ໄຬຌຽຍ຺ ໄາ ຽຎັຌຠະຽອຄັ າກຏ຺ຌກາຌກວຈ Pathology, ຆຶໃ ຄງຄັພິາລະຌາຫາາຄ
ຎິໃ ຌຎ຺ວຉໍໃ ແຎ. 
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VIII. ຄ ຺ຍຎະຠາຌ ລະ ລາງໃ າງ 
 

ລາງໃ າງຉ຺ວຄິ: 9,958 (ຽກ຺ ໄາພຌັຽກ຺ ໄາອ ໄຬງຫ ໄາສຍິຎຈຈລາສະຫະລຈັ) 
 
ຈງຌຶສະໜຍັສະໜຌູາກ: 
1.    ຍຌັຈາໃ າຌໝໍາກອຄໝໍ ຍໍາລຸຄລາຈ, ຽຠຈຉາຎະຆາອກັ, ຌະຬຌລາຈສະສຠີາ, ພູຠພີ຺ຌຬາຈຸງະຽຈຈ 

ລະ ອຄໝໍລຈັຌຌິ ຎະຽຈແ: 6,035 USD 
2. ຠູຌຌິ ິLRF: 3,923 USD 
 
ຎະກຬຍຠ:ີ 

 ຬຸຎະກຬຌ ລະ ມາ    2,372 USD 
 ກະກຼຠກໃ ຬຌ-ເຌຽວລາຈໍາຽຌຌີ ລະ ຫົຄັຏໃ າຉຈັ 1,670 USD 
 ກາຌຽຈຌີາຄຂຬຄຠິຄາຌ    2,942 USD 
 ີໃ ພກັ ອຄອຠ/ຍ ໄາຌພກັ    1,025 USD 
 ຬາຫາຌ ລະ ຽືໃ ຬຄຈືໃ ຠ    1,329 USD 
 ຬືໃ ຌ        620 USD 

 

(ລາງລະຬຼຈຽຬກະສາຌຂຈັ ໄາງ ) 
 

 

IX. ຈຸຈ,ີ ຈຸຬໃ ຬຌ ລະ ຂໍ ໄ຺ຄ ໄາຄ 
1. ຈຸຈ ີ

- ແຈ ໄອຍັກາຌອໃ ວຠຠຽືຎັຌມໃ າຄຈີ ຸກພາກສໃ ວຌ ລະຫວໃ າຄອຄໝໍຂວຄຬຸຈ຺ຠແຆ , ກຍັອຄໝໍ ຍໍາລຸຄລາຈ, 
ຽຠຈຉາຎະຆາອກັ, ະຽລຌີກຸຄຆາອກັ ລະ ຠູຌຌິ ິຟືໄຌຟູສຸຂະພາຍລາວ. 

- ຽຎັຌຠິຄາຌເຫງໃ ຺ຍຆຸຈີໃ ແຈ ໄຆໃ ວງຽຫົຬື຺ຌຽຍັຽອຈັເຫ ໄ຺ຌຽຍັຏູ ໄີໃ ຈ ໄຬງຬກາຈ  ແຈ ໄອຍັກາຌຎິໃ ຌຎ຺ວ 
ລະ ຟືໄຟູຆວີຈິເຫ ໄຈຂີື ໄຌ. 

- ແຈ ໄເຫ ໄກາຌຆໃ ວງຽຫົຬື຺ຌຽຍັີໃ ຽຎັຌພະງາຈໜຄັຉາອຸໃ ຌອຄ ແຈ ໄອຍັກາຌຎິໃ ຌຎ຺ວ 
- ສ ໄາຄຏ຺ຌຎະຫງຈຬຌັສໍາຌັເຫ ໄກໃ  ຎະຽຈຆາຈ ເຌວຼກຄາຌຎໄຬຄກຌັຉາຍຬຈ . 
- ຽຎັຌກາຌຊຬຈຊຬຌຍ຺ຈອຼຌວາຠອູ ໄ ຈ ໄາຌຽຉກັຌກິເຌກາຌກວຈ, ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ວ ລະ ກາຌຏໃ າຉຈັ 

ພະງາຈໜຄັຉາ ລະ ອູໍໃ ຌໍ ໄາຉາຬຸຈຉຌັ ກຍັຆໃ ຼວຆາຌາກຎະຽຈແ . 
 
2. ຈຸຬໃ ຬຌ ລະ ຂໍ ໄ຺ຄ ໄາຄ 

 

 ຠິຄາຌຽສງຽວລາຫົາງ ເຌກາຌຽຈຌີາຄ (ຫົວຄພະຍາຄ-ຬຸຈ຺ມໄຆ-ຫົວຄພະຍາຄ)  ສູຌຽສງຽວລາຽຊຄິ 2 ວຌັ. 
 

3. ຂໍ ໄສະຽໜ ີ
 ຽພີໃ ຠຽວລາເຌກາຌຈັຉັ ໄຄຎະຉຍິຈັ . 

 
 
 



(6) 

X. ຏຌກາຌເຌຉໍໃ ໜ ໄາ 
 
 

1. ກຈິະກໍາ 
 ຏໃ າຉຈັຎຄໜຄັຉາ 
 ຏໃ າຉຈັອູໍໃ ຌໍ ໄາຉາຬຸຈຉຌັ ຈ ໄວງຽຉກັຌກິ Endo and external DCR 
 Cataract surgery ຈ ໄວງຽືໃ ຬຄຠ ືPhaco 
 ສຈິສຬຌຽຉກັຌກິກຍັີໃ ເຫ ໄກໃ ພຈຉາລາວ 

 
2. ສະຊາຌີໃ  

ີໃ ອຄໝໍຂວຄຬຸຈ຺ຠແຆ ຫົ ືຫົວຄພະຍາຄ 
 

3. ແລງະຽວລາ 
ເຌ ຎີ2018, ຆຶໃ ຄງຄັ ອຍັພິາລະຌາຂຬຄຠິຄາຌພຈ 
 
 
 
ຏູ ໄຬໍາຌວງກາຌອຄໝໍຂວຄ      ຏູ ໄລາງຄາຌ 

 



(7) 

 
 

ຽຬກະສາຌຂຈັຉຈິ 


